
OUTUBRO ROSA / 2021 

UNIDADE ATIVIDADE DATA HORA PROFISSIONAL  

UBS NOVA 
JAGUARIÚNA 

Rodas de Conversa 1) 08/10  
2) 21/10 

1) 09h 
2) 14h 

1) Dra. Meire e Enf. 
Silvia  
2) Dr. Jr. e Enf. Thaise 

Durante o mês todo 

oferta de Consulta de 
Enfermagem com 

orientações, coleta de 
CO, testes rápidos 

e solicitação de 
mamografia; 

UBS MIGUEL MARTINI Conscientização dos 
usuários sobre a 
importância da 
Prevenção do Câncer de 
mama 

Durante o mês todo  Enf. Daniela  
Durante o mês todo 

oferta de Consulta de 
Enfermagem com 

orientações, testes 

rápidos e solicitação 
de mamografia 

UBS XII DE SETEMBRO 1) Conscientização 
dos usuários 
sobre a 
importância da 
Prevenção do 
Câncer de mama 

2) Plantão 
psicológico 

3) MUTIRÃO DE 
CONSULTAS 

1) Durante o mês 
todo 

2) 3ª e 5ª das 16-
20h 

3) 01/10 

1) Sala de 
espera de 
consultas 
médicas 

2) Consultório 
de 
Psicologia 

3) DAS 16-21H 
 

1) Enf. Leandro e 
Téc. Enf. 

2) Psic. Gabriela 
3) Dr Luiz A., Enf 

Leandro, Enf. 
Renata 

Durante o mês todo 
oferta de Consulta de 

Enfermagem com 
orientações, coleta de 

CO, testes rápidos 

e solicitação de 
mamografia 

UBS FONTANELLA Conscientização dos 
usuários sobre a 
importância da 
Prevenção do Câncer de 
mama com o tema "Eu 

cuido da minha saúde 

todos os dias. E vc?" 

Durante o mês todo Sala de espera de 
consultas médicas 

Enf. Keite e Equipe 
Durante o mês de 

outubro, haverá oferta 

de Consulta de 
Enfermagem, das 8-

11h, com orientações, 

testes rápidos 
e solicitação de 
mamografia; 



UBS ROSEIRA DE CIMA Oferta de mamografia 
em livre demanda, 

busca ativa de não 
vacinadas contra HPV, 

rastreio de Citologias 

Oncóticas alteradas 
com agendamento de 

consulta com 

ginecologista 

Durante o mês todo  Equipe da unidade 
 

UBS FLORIANÓPOLIS 
1) Oficina de 

conscientização/ 
orientações 
sobre câncer 
mama (homens 
e mulheres) e 
câncer cervical. 

2) Busca ativa de 
mulheres sem 
exames 
preventivos 
recentes; e 
adolescentes 
com esquema 
vacinal contra 
HPV incompleto. 

 

1) 04 a 08/10 
2) O mês todo 

1) Das 8:30h às 
17H 

2) Das 7:30h às 
19:30h 
 

1) Graduandos de 
Enfermagem e 
Medicina. 

2) Equipe 
Multiprofissional 

Durante o mês todo 

oferta de Consulta de 
Enfermagem com 

orientações, coleta de 

CO, testes rápidos 
e solicitação de 
mamografia.  

UBS GUEDES 
Roda de conversa: 
“Prevenção contra o 

câncer de mama e colo 
de útero” 

05/10 11h 
Dra. Meire Barban  

  

 

Durante o mês todo 
oferta de Consulta de 

Enfermagem com 

orientações, coleta de 
CO, testes rápidos, 

solicitação de 

mamografia e 
exposição de vídeos 



educativos sobre o 
tema 

UBS ROSEIRA DE 
BAIXO 

1) Conscientização 
dos usuários 
sobre a 
importância da 
Prevenção do 
Câncer de 
mama: “Prevenir 
é um ato de 
coragem” 

2) “Saberes e 
sabores da 
Nutrição” 

3) “Qualidade do 
sono e Alivio do 
estresse”  

4) “Cuidado em 
movimento” 

5) Palestra 
“Hormônio 
terapia e 
Métodos 
Anticonceptivos” 

1) Durante o mês 
todo 

2) 07 e 19/10 
3) 07/10 
4) 07, 19 e 25/10 
5) 13/10/2021 

1) Sala de espera 
de consultas 
médicas 

2) Das 9-12h e das 
15-18h 

3) Das 9-12h e das 
15-18h 

4) Das 9-12h e das 
15-18h 

5) 14h – Sala 4 

1) Enf Mariana e  
             Enf Dalita 

2) Nutrição FAJ 
3) Farmácia FAJ 
4) Fisioterapia FAJ 
5) Farmacêutica da 

UBS 

1) Durante o mês 
todo oferta de 

Consulta de 
Enfermagem 

com 

orientações, 
coleta de CO, 

testes rápidos 

e solicitação de 
mamografia 

 

UBS ZAMBOM 1) Palestra: 
Outubro Rosa: 
Conscientização 
sobre Câncer de 
Mama (homens 
e mulheres) e 
Câncer de Colo 
de Útero. 

21/10 14h Enfª Adriana e equipe 
Durante o mês todo 
oferta de Consulta de 

Enfermagem com 

orientações, coleta de 
CO, testes rápidos 

e solicitação de 
mamografia 

UBS CRUZEIRO DO SUL 1) Roda de 

conversa sobre 

prevenção e 

1) 21/10 1) 8-12h no Parque 
do Cruzeiro 

1) Enf. Cinaks, 
Enfª Ana Paula, 

Durante o mês todo 

oferta de Consulta de 

Enfermagem com 



tratamento do 
câncer de Mama  

Enfª Renata orientações, testes 
rápidos e solicitação 

de mamografia; 
CASA DA MULHER RODA DE CONVERSA: 

1) Importância do 

diagnóstico 
precoce: relato 

de experiência  

2) Influência do 
diagnóstico de 

câncer de mama 
na auto estima 

da mulher  

 

13/10 9:30h 1) Enfª Renata 
2) Psicóloga Maria 

Gabriela 

Durante o mês todo 

Oferta de Consulta de 

Enfermagem com 
orientações, coleta de 

CO, teste rápido 

e solicitação de 
mamografia 

Inclusão do tema 
Prevenção 

e diagnóstico 
precoce do câncer 

de mama, nas 

palestras de 
planejamento familiar 

CAPS “ Roda de Conversa 
sobre o Outubro Rosa” 

26/10 Das 9 às 11h, no Parque 
da Roseira de Baixo 

Enf. Vera e equipe CAPS 
Reflexão sobre Câncer 
de mama  

Orientação sobre 
Autoexame de Mama  

Atividades 

relacionadas a 
autoestima 

ODONTOLOGIA Distribuição de laços 
rosa e conscientização 
dos usuários sobre a 
importância da 
Prevenção do Câncer de 
mama 

O mês todo Das 7 às 21h Equipe de Odontologia  

 

 


